Tiskova zprava

agentury EU pro drogy v Lisabonu

EVROPSKA ZPRAVA O DROGACH 2017: HLAVNI BODY

EMCDDA upozor fiuje na rostouci hrozby, které p  finaSeji nové a zavedené latky

(6. Eervna 2017, LISABON EMBARGO NA ZVE REJNENI do 12:45 SE C/11:45 lisabonského éasu)
Rostouci pocet umrti v disledku pfedavkovani, trvala dostupnost novych psychoaktivnich latek a rostouci
zdravotni hrozba vysoce potentnich syntetickych opioidU patfi mezi problémy, na které dnes upozornila
agentura EU pro drogy (EMCDDA) u prilezitosti zvefejnéni své Evropské zpravy o drogach 2017:

Trendy a vyvoj v Bruselu (%). Agentura se ve svém vyroénim prehledu zabyva také znamkami rostouci
dostupnosti kokainu, vyvojem politik v oblasti konopi a uzivanim latek mezi studenty. Vzhledem k tomu, ze
problémy v oblasti drog, jimz Evropa Celi, jsou stéle vice ovliviiovany mezinarodnim vyvojem, je tato analyza
zasazena do globalniho kontextu.

Dimitris Avramopoulos , evropsky komisa F pro migraci, vnit ¥ni zalezitosti a ob €anstvi, uvadi: ,Dopady
drogové problematiky jsou pro evropské spole¢nosti i nadale vyznamnou vyzvou. Vice nez 93 miliond
Evropant nékdy vyzkouSelo nelegalni drogu a pocet imrti v disledku pfedavkovani iz tfetim rokem po sobé
roste. Jsem obzvlasté znepokojen tim, Zze mladi lidé jsou vystaveni mnoha novym a nebezpec¢nym drogam.
Mezi lety 2009 a 2016 bylo v Evropé zaznamenano jiz 25 vysoce potentnich syntetickych opioidd. Jen malé
mnozstvi téchto latek pfitom staéi k vyrobé mnoha tisic davek a to pfedstavuje rostouci zdravotni hrozbu.
Kazdoro¢ni Evropska zprava o drogach poskytuje nezbytnou analyzu, pokyny a nastroje ke spole¢nému
feSeni této hrozby v celé Evropé, nikoli jen k ochrané zdravi naSich ob¢anu, ale také k zastaveni obrovskych
zisku z drog, jez kon¢i v kapsach organizovanych zlo€ineckych skupin v Evropé i mimo ni.”

Umrti v d Gsledku p Fedavkovani t Feti rok za sebou na vzestupu

Dnesni zprava zdudrazrfiuje obavy ze zvySujiciho se pocétu umrti v disledku predavkovani v Evropé, ktery
roste jiz tfeti rok v fadé. Odhaduje se, Ze v Evropé doslo v roce 2015 celkem k 8 441 umrti v disledku
predavkovani (zemé EU-28, Turecko a Norsko — infografika na str. 77), ktera jsou spojena zejména s
heroinem a dalSimi opioidy, coz je 6% narust oproti odhadovanému poctu 7 950 umrti ve 30 zemich v roce
2014. Narust byl zaznamenan témér ve vSech vékovych skupinach (obrazek 3.12). ZvySeni poctu tmrti v
dasledku pfedavkovani bylo v roce 2015 zaznamenano v Némecku, Litv &, Nizozemsku, Svédsku
Spojeném kralovstvi a Turecku . K nejohrozenéjSim skupinam v tomto ohledu patfi problémovi uzivatelé
opioidd, kterych je v Evropé 1,3 milionu.

V toxikologickych zpravéach se rovnéz pravidelné objevuji opioidy pouzivané pfi substituéni [é¢bé —
predevSim metadon a buprenorfin. Nejnovéjsi Gdaje ukazuji, ze v Dansku, Irsku, Francii a Chorvatsku
pocet zaznamenanych Umrti spojenych s metadonem presahl pocet imrti spojenych s heroinem, coz

poukazuje na skute¢nost, Ze je zapotiebi spravné klinické praxe, aby se zabranilo zneuzivani téchto latek

.

Mezi opatfeni, jejichz cilem je pfedchazet pfedavkovani v Evropé, patfi mimo jiné supervidované aplikacni
mistnosti a poskytovani naloxonu (droga, kterd muze zvrétit pfedavkovani opioidy) uzivatelim opioidd, jejich
znamym a rodinam k pouZiti v piipadé potieby (%). Aplikadni mistnosti nyni funguiji v Sesti zemich EU
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(DK, DE, ES, FR, LU, NL) a v Norsku (celkem 78 zafizeni v téchto sedmi zemich)(*). Programy distribuce
naloxonu nyni existuji v deviti zemich EU (DK, DE, EE, IE, ES, FR, IT, LT, UK) a v Norsku (°).

Nové drogy se objevuji pomaleji, ale celkova dostup  nost je stéle vysoka

Nové psychoaktivni latky (,nové drogy”) zlstavaji v Evropé z hlediska vefejného zdravi vyznamnym
problémem. Tyto latky nepodléhaji mezinarodni kontrole drog a zahrnuji Sirokou Skéalu syntetickych latek,
véetné kanabinoidu, katinond, opioidd a benzodiazepind.

V roce 2016 bylo prostfednictvim systému v €asného varovani Evropské unie  vlbec poprvé zaznamenano
66 novych psychoaktivnich latek — to znamena vice nez jedna na kazdy tyden (obrazek 1.10). Ackoli toto
Cislo ukazuje, Ze tempo, kterym se nové latky objevuji na trhu, se zpomaluje (v roce 2015 bylo zaznamenano
98 latek), celkovy pocet latek, které jsou nyni dostupné, zdstava vysoky. Na konci roku 2016 EMCDDA
monitorovalo vice nez 620 novych psychoaktivnich latek (oproti pfiblizné 350 v roce 2013).

PomalejSi tempo pfi odhalovani novych latek v Evropé Ize pfipsat nékolika faktordm. Nové pravni predpisy

v nékterych ¢lenskych statech (napf. plosné zakazy, vSeobecné a analogické kontroly) vedly k vytvoreni
restriktivnéjSiho pravniho prostredi, které muze poskytovat méné pobidek pro vyrobce k tomu, aby

s regula¢nimi orgény hrali hru ,na ko¢ku a mys*, kdy se inovacemi snazi byt vzdy o krok napfed pred
kontrolami. K tomuto zpomaleni mohou rovnéz pfispivat operace organt ¢innych v trestnim fizeni a kontrolni

opatfeni zamérena na laboratoFe vyrabéjici nové psychoaktivni latky v Ciné.

Reditel agentury EMCDDA Alexis Goosdeel  Fika: ,Nase nejnové&jsi zjisténi naznaduji, Zze reakce na nové
psychoaktivni latky, napfiklad nové pravni pfedpisy a opatfeni zaméfena na kamenné obchody, které tyto
produkty prodavaji, mohou mit dopad na vyskyt novych psychoaktivnich latek na trhu. AvSak navzdory
pozitivnim znamkém zpomalovani inovace produktll zGstava celkova dostupnost vysoka. Z pozorovani
vyplyva, ze prodej téchto drog probiha stale vice v utajeni, kdy se transakce provadéji pfes internet nebo na
ilegalnim trhu s drogami. V nedavné dobé jsme zaznamenali vyskyt nékolika vysoce potentnich latek
spojovanych s amrtimi a zavaznymi intoxikacemi.”

V roce 2015 bylo prostfednictvim systému v €asného varovani hlaseno témér 80 000 zachytt novych
psychoaktivnich latek (obrazek 1.11). Syntetické kanabinoidy a syntetické katinony dohromady tvofily pres
60 % vSech zachyt( novych latek v roce 2015 (pfes 47 000). V Cervenci 2016 se MDMB-CHMICA stall
prvnim syntetickym kanabinoidem, u néhoz EMCDDA provedlo hodnoceni rizik poté, co byly prostfednictvim
systému v €asného varovani nahlaseny zavazné zdravotni dopady (véetné pfiblizné 30 imrti) souvisejici s
jeho uzitim. To vedlo v tnoru 2017 k rozhodnuti podrobit tuto latku celoevropskym kontrolnim opatfenim (°).

Dnesni zpravu dopliiuje nova analyza s nazvem Vysoce rizikové uzivani drog a nové psychoaktivni

drogy , ktera se zaméfuje na problematické uzivani novych psychoaktivnich latek v rdznych demografickych
skupinach, véetné injekénich uzivatelt opioidl a amfetaminu, véznad, bezdomovcl a muzd majicich sex s
muzi. Zprava zkouma zejména uzivani syntetickych katinon(, syntetickych kanabinoidd a novych
syntetickych opioidt a s tim souvisejici problémy a reakce ().

Nové syntetické opioidy — vysoce potentni latky ar  ostouci zdravotni hrozba

které napodobuji ucinky heroinu a morfinu. A¢koli pfedstavuji maly segment trhu, nardsta pocet hlaseni
tykajicich se vyskytu téchto latek a problému, které zplsobuji, véetné nefatalnich intoxikaci a imrti. V letech
2009-2016 bylo v Evropé zjisténo 25 novych syntetickych opioidl (18 z nich byly derivaty fentanylu).

Vzhledem k tomu, Ze k vyrobé mnoha tisicl davek staci pouze velmi malé mnozstvi latky, je snadné nové
syntetické opioidy ukryt a pfepravovat, coz predstavuje pro organy pro kontrolu drog velky problém. Zaroven
jsou potencialné atraktivni komoditou pro organizovany zlo¢in. Vyskytuji se v riznych forméch, zejména jako
prasSek, tablety a kapsle, nékteré jsou nyni dostupné i v tekuté formé a jsou prodavany jako nosni spre;j.

Derivaty fentanylu jsou pfedmétem zvlastniho zkoumani. Tyto mimoradné potentni latky — nékteré
mnohokrat potentné&jsi nez heroin — tvofily prfes 60 % ze 600 zachytl novych syntetickych opioidu hlasenych
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v roce 2015. Prostfednictvim systému v €asného varovani bylo v roce 2016 poprvé nahlaSeno 8 novych
derivatl fentanylu. Tyto latky pfedstavuji zavazné riziko intoxikace nejen pro uzivatele, ale i pro ty, ktefi
mohou byt témto drogam nahodou vystaveni (napf. prostfednictvim kontaktu s kiiZzi nebo inhalace), jako jsou
pracovnici poStovnich a celnich Gfadld a persondl zachranné sluzby.

Na pocéatku roku 2017 EMCDDA provedlo hodnoceni rizik dvou derivatl fentanylu (akryloylfentanylu a
furanylfentanylu) poté, co bylo nahlageno vice nez 50 umrti spojenych s témito latkami (°). Nyni se zvazuje
jejich kontrola na evropské trovni (°). V roce 2016 vydalo pét zdravotnich vystrah pro &leny své sité v celé
Evropé souvisejicich s témito a dalSimi novymi derivaty fentanylu.

Znamky rostouci dostupnosti kokainu

Nejcastéji uzivanymi nelegalnimi stimula¢nimi drogami v Evropé jsou kokain, MDMA (oznacovana jako
.extaze" ve formé tablet) a amfetaminy (amfetamin a metamfetamin). Kokain se uziva vice

v zapadoevropskych a jihoevropskych zemich, coz souvisi s polohou vstupnich pfistavl a trasami pro
obchodovani s drogami, zatimco v severni a vychodni Evropé se ¢astéji uzivaji amfetaminy. V poslednich
letech doSlo v dusledku vyskytu novych stimulancii (napf. fenetylamind a katinond) k nar@istu komplexnosti
trhu se stimula¢nimi drogami.

Udaje z monitorovani odpadnich vod a o zachytech, cenach a &istoté naznaduiji, Ze dostupnost kokainu
muZze byt v nékterych ¢astech Evropy opét na vzestupu (obrazek 2.4). V obdobi let 2014 a 2015 doslo ke
zvySeni poctu zachytl i zachyceného mnozstvi (obrazek 1.6). V roce 2015 bylo v EU hlaSeno okolo 87 000
zachyta kokainu (v roce 2014 to bylo 76 000), pfi nichZz bylo zachyceno 69,4 tuny (v roce 2014 to bylo 51,5
tuny) (infografika na str. 26). Na Urovni mést studie analyzujici komunalni odpadni vody z hlediska rezidui
kokainu ukézaly ve vétSiné z 13 mést, ktera maji idaje za roky 2011 az 2016, stabilni nebo rostouci
dlouhodobégjsi trendy. Z 33 mést, kterd maji Udaje za rok 2015 a 2016, jich 22 uvedlo néarGst rezidui kokainu,
4 pokles a 7 stabilni situaci (*°).

Kokain nékdy v Zivoté vyzkouselo zhruba 17,5 milionu dospélych Evropanu (ve véku 15-64 let). Priblizné 2,3
milionu z nich jsou mladi dospéli (ve véku 15-34 let), ktefi tuto drogu uZzili v poslednim roce. Vnitrostatni
prazkumy od roku 2014 naznacuji, Ze mira uzivani kokainu se obecné drzi na stabilni Grovni.

Globalni vyvoj politiky tykajici se konopi: jaké js ou d tsledky pro Evropu?

Nedavné zmeény regulaéniho ramce pro konopi, k nimz doSlo v nékterych ¢astech amerického kontinentu
vyvolaly zajem mezi tvarci politik a vefejnosti v Evrop & (*'). Jak uvadi Evropska zprava o drogach, ,musime
pockat na dukladna vyhodnoceni, nez budeme moci posoudit relativni ndklady a pfinosy rliznych politickych
pFistupl tykajicich se konopi“. V 28 €lenskych statech EU jsou soucasné pfistupy k regulaci a uzivani
konopi riznorodé a sahaji od restriktivnich modeld aZ po tolerovani uréitych forem pro osobni potiebu (*).
Zadna vnitrostatni viada v Evropé (EU-28, Turecko a Norsko) vSak v souasnosti nevyjadfila podporu
legalizaci konopi k rekreacnimu uzivani.

Nehledé na jakykoli SirSi dopad na protidrogovou politiku, existence komeréné regulovaného trhu s konopim
v nékterych zemich mimo Evropu vede k inovacim a vyvoji produktd (napfiklad vaporizért, napini do
elektronickych cigaret a konopnych produktd uréenych k poZziti), coz mize ¢asem ovlivnit vzorce uzivani v
Evropé. Zprava v této souvislosti zduraznuje, Ze je dulezité sledovat a vyhodnocovat potencialni zdravotni
dasledky jakychkoli zmén v budoucnosti.

Konopi nékdy v Zivoté vyzkousSelo pfiblizné 87,7 milionu dospélych Evropan( (ve véku 15-64 let). Odhaduje
se, ze z tohoto poctu v poslednich 12 mésicich uzilo konopi 17,1 milionu mladych Evropant (15-34 let).
PFiblizné 1 % dospélych Evropan( uziva konopi denné nebo téméf denné (v poslednim mésici jej uzili ve 20
dnech nebo Castéji). Z nejnovéjSich vysledkd prazkumi vyplyva, Ze situace v oblasti uzivani konopi v
poslednim roce se v jednotlivych zemich nadale liSila (obrazek 2.2). Konopi je spojovano se zdravotnimi
problémy a je v Evropé (EU-28, Turecko a Norsko) spojeno s nejvySSim podilem (45 %) hlaSenych novych
klientd nastupujicich 1é¢bu. Celkovy pocet nahlasenych klientt nastupujicich poprvé 1é€bu zavislosti na
konopi vzrostl ze 43 000 v roce 2006 na 76 000 v roce 2015.
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EU a USA: porovnani uzivani latek mezi studenty

Monitorovani uzivani latek mezi studenty poskytuje cenné informace o rizikovém chovani souc¢asné mladeze
a potencialnich budoucich trendech. LetoSni zprava srovnava dlouhodobé vzorce uzivani latek mezi
evropskymi a americkymi studenty (15-16 let) na zakladé dvou velkych prazkumu provedenych mezi
studenty a zvefejnénych v roce 2016 (*°). Prazkumy ukazuji, Ze uzivani tabaku a alkoholu mezi studenty v
Evrop & a v USA klesa, zatimco trendy uzivani konopi jsou podle vSeho stabilngjsi.

Uzivani konopi mezi dotazovanymi evropskymi studenty (21 zemi EU a Norsko) bylo v poslednim mésici
priblizné na polovi¢ni Grovni (8 %) v porovnani s Urovni hlaSenou v USA (15 %) (grafika na str. 13). UZivani
tabaku bylo v poslednim mésici témér Ctyfikrat vySSi mezi studenty v Evrop & (23 %) nez v USA, kde bylo na
arovni 6 %. Uzivani tabaku mezi studenty z USA bylo v této skupiné na méné nez polovi¢ni arovni uzivani
konopi. Procento evropskych studentd uvadéjicich v poslednim mésici konzumaci alkoholu bylo vice nez
dvojnasobné (49 %) v porovnani s jejich americkymi vrstevniky (22 %).

»~Je zapotfebi dalSi analyza podobnosti a rozdild uzivani latek studenty, aby bylo mozné zkoumat relativni vliv
socialnich, kontextovych a regulac¢nich faktor(i na rozhodnuti mladych lidi,* uvadi zprava. ,Napfiklad
porozuméni tomu, co vedlo ke snizeni koureni cigaret, které zaznamenaly Spojené staty i Evropa, muze
poskytnout informace potfebné k nalezeni feSeni v souvislosti s uzivanim jinych latek, jako je konopi,“ dodava.

Zaméreni na drogovou situaci v jednotlivych zemich

Dnesni zpravu poprvé doplni 30 narodnich zprav o drogach  (Country Drug Reports), které shrnou
drogovou situaci v jednotlivych zemich (EU-28, Turecko a Norsko). Tyto zpravy doplnéné bohatou grafikou a
vypracované EMCDDA ve spolupraci s narodnimi monitorovacimi stfedisky pro drogy sité Reitox se vénuji
uzivani drog a problémim v oblasti vefejného zdravi, protidrogovym politikam, opatfenim a nabidce drog
jako takové (**). K hlavnim prvktim patii tabulka ,Orienta&ni piehled®, ktera shrnuje vnitrostatni drogovy
problém v Cislech, a ,Pfehled ukazatel(l EU", jenz uvadi udaje jednotlivych zemi do evropského kontextu.

Predsedkyn é spravni rady agentury EMCDDA Laura d’Arrigova  na zavér dodava: ,Jelikoz drogova
problematika se stale vyviji, musi se vyvijet i reakce Evropy. Prvnim krokem k dosaZeni tohoto cile je
porozumeéni problémum, kterym Celime: EMCDDA se snazi poskytovat nejlepSi mozné dikazy tykajici se
drogové situace v celé Evropé. Udaje v leto3ni Evropské zpravé o drogach srovnavaiji situaci v jednotlivych
statech a jasné zdurazfuji nové hrozby, ¢imz pomahaji €initelim s rozhodovacimi pravomocemi U¢inné
jednat. Analyzy EMCDDA hraji klicovou roli v zajisténi toho, aby novy protidrogovy akéni plan EU pro
nasledujici Ctyfi roky zUstaval relevantni. Podpora pfistupu podloZeného fakty v rdmci vytvareni

Poznamky

(%) Baligek tykajici se Evropské zpravy o drogach 2017 je k dispozici na adresewww.emcdda.europa.eu/edr2017.

Udaje piedlozené v této zpravé se tykaji roku 2015 nebo posledniho dostupného roku. Piehled odhad(i uzivani drog naleznete
v tabulce ,Orientaéni piehled“. Ciselné udaje uvadéné v této tiskové zpravé jsou prevzaty ze samotné zpravy. Dal$i &iselné
Udaje a tabulky Ize nalézt ve statistickém bulletinu (www.emcdda.europa.eu/data/stats2017).

(®) www.emcdda.europa.eu/topics/pods/preventing-diversion-of-opioid-substitution-treatment

(®) www.emcdda.europa.eu/topics/pods/preventing-overdose-deaths

(*) www.emcdda.europa.eu/topics/pods/drug-consumption-rooms

(®) www.emcdda.europa.eu/publications/insights/take-home-naloxone

(®) www.emcdda.europa.eu/news/2017/3/council-decision-control-mdmb-chmica —
www.emcdda.europa.eu/topics/pods/synthetic-cannabinoids

() K dispozici na www.emcdda.europa.eu/publications/rapid-communications/high-risk-drug-use-and-nps

(&) www.emcdda.europa.eu/publications/joint-reports/acryloylfentanyl — www.emcdda.europa.eu/activities/action-on-new-drugs
(®) http://europa.eu/rapid/press-release_ MEX-17-896_en.htm

(*®) www.emcdda.europa.eu/topics/pods/waste-water-analysis — www.emcdda.europa.eu/news/2016/12/latest-data-reveal-
drug-taking-habits-in-over-50-european-cities

(*Y www.emcdda.europa.eu/topics/cannabis-policy

(** www.emcdda.europa.eu/publications/adhoc/cannabis-legislation-europe / www.emcdda.europa.eu/topics/pods/legal-supply-
of-cannabis

(**) www.espad.org/report/home — www.monitoringthefuture.org (%) K dispozici na www.emcdda.europa.eu/countries
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