Zinu izlaidums

no ES narkotiku agenttras Lisabona

EIROPAS 2017. GADA ZINOJUMS PAR NARKOTIKAM — SVARIGAKIE FAKTI

EMCDDA nor ada uz pieaugosu apdraud ejumu, ko rada jaunas un tradicion alas narkotikas

(LISABONA, 6.6.2017., EMBARGO 12.45 Centr aleiropas laiks/11.45 Lisabonas laiks ) Narkotiku
pardozéSanas izraisTtu naves gadijumu skaita palielinaSanas, jaunu psihoaktivo vielu pastaviga pieejamiba
un pieaugoSs veselibas apdraudéjums, ko rada |oti iedarbigi sintétiskie opiotdi, ir dazi no jautajumiem,
kuriem pievérsta Tpasa uzmaniba Sodien Brisel € klaja laistaja ES narkotiku a gentiras (EMCDDA)
parskata "Eiropas 2017. gada zi pojums par narkotik am — tendences un aktualit ates" (l).

Gada parskata agentdra péta arT pazimes, kas liecina par kokalna pieejamibas palielind$anos, norises ar
kanepém saistitaja politika un vielu lietoSanas izplatibu skolu audzéknu vidia. Nemot véra, ka narkotiku
raditas problémas, ar kuram saskaras Eiropa, arvien vairak ietekmé starptautiskas norises, situacija ir
aplikota globala konteksta.

Eiropas migr acijas, iekSlietu un pilson 1has komis ars Dimitris Avramopoulos  saka: "Narkotiku
problémas ietekme joprojam ir liels izaicindjums Eiropas sabiedribai. Vairak neka 93 miljoni Eiropas
iedzivotaju dzives laika ir paméginajusi nelegalas narkotiskas vielas, un treSo gadu péc kartas turpina
palielinaties letalas pardozésanas gadijumu skaits. Ipasi satrauco3s ir fakts, ka jauniesi tiek paklauti daudzu
jaunu un bistamu narkotisko vielu raditajam apdraudéjumam. Laikposma no 2009. Iidz 2016. gadam Eiropa
ir atklati jau 25 |oti iedarbigi sintétiskie opioidi, kas rada pieaugoSu veselibas apdraudé&jumu, jo daudzu
tikstoSu devu izgatavoSanai ir vajadzigi [oti mazi So vielu apjomi. Eiropas gada zinojums par narkotikam
piedava analizi, vadlinijas un rikus, kas vajadzigi, lai més kopigiem spékiem visa Eiropa novérstu So
apdraudé&jumu ne vien iedzivotaju veselibas laba, bet art tapéc, ka nav pielaujama situacija, kad milzigi
narkotiku biznesa ienakumi nonak organizétu noziedzigu grupu rokas Eiropa un aiz tas robezam."

TreSo gadu p éc kartas palielin as pardoz @Sanas izrais 1tu naves gad Tjumu skaits

Sodien publicétaja zinojuma ir paustas bazas par Eiropa pieaugo3o letalas narkotiku pardozésanas
gadijumu skaitu, kas palielinas treSo gadu péc kartas. Aplésts, ka 2015. gada Eiropa (28 ES valstis, Turcija
un Norvégija, sk. infografiku 77. Ipp.) bija kopskaita 8 441 parsvara ar heroinu un citiem opiotdiem saistits
pardozésSanas izraisits naves gadijums, kas ir palielindjums par 6 %, salidzinot ar 2014. gadu, kad 30 valstis
tika konstatéti 7 950 naves gadijumi. Par pieaugumu tika zinots gandriz visas vecuma grupas (3.12. attéls).
Par pardozéSanas izraisitu naves gadijumu skaita pieaugumu 2015. gada zinoja Vacija, Lietuva,
Niderlande, Zviedrija , Apvienot a Karaliste un Turcija . Starp neaizsargatakajam grupam ir Eiropas

1,3 miljoni problematisko opiotdu lietotaju.

Toksikologiskajos zinojumos regulari tiek minéti arT aizstajéjterapija izmantojamie opiotdi, galvenokart
metadons un buprenorfins. Saskana ar jaunakajiem datiem Danija, Irija, Francij a un Horv atija ar metadonu
saistTto registréto naves gadijumu skaits parsniedz ar heroinu saistito naves gadijumu skaitu, uzsverot
vajadzibu péc labas klniskas prakses, lai novérstu So vielu novirziSanu no to likumigas izmanto3Sanas (2).

Intervences pasakumi pardozéSanas novérSanai Eiropa ietver uzraudzitu narkotiku lietoSanas telpu izveidi
un lTdznemama naloksona (opioldu pardozéSanas pretlidzek|a) izdallSanu opiotdu lietotajiem, vinu
lidzbiedriem un gimeném (%). Narkotiku lietoanas telpas paslaik darbojas sesas ES valst Ts (Danija, Vacija,

Kontaktpersona: Kathy Robertson, preses sekretare
Praca Europa 1, Cais do Sodré, 1249-289 Lisabona, Portugale
Talr. (351) 211 21 02 00 | press@emcdda.europa.eu | emcdda.europa.eu LV — Nr. 6/2017



| EMBARGO 12.45 Centr aleiropas laiks/11.45 Lisabonas laiks 6.6.2017

Spanija, Francija, Luksemburga un Niderland&) un Norv &gija (kopskaita 78 telpas septinas valstis) (*).
Lidznemama naloksona izdaliSanas programmas paSlaik ir devinas ES valst 1s (Danija, Vacija, Igaunija,
Trija, Spanija, Francija, Italija, Lietuva un Apvienotaja Karalisté) un Norv égija (°).

Jaunu vielu par adiSanas temps pal eninas, bet kop &ja pieejam tha nemazin as

Jaunas psihoaktivas vielas (jaunas vielas) Eiropa joprojam ir batiska sabiedribas veselibas probléma.
Pie STm vielam, uz kuram neattiecas starptautiskie narkotiku kontroles pasakumi, pieder plass sintétisku vielu
klasts, tostarp kanabinoidi, katinoni, opiotdi un benzodiazepini.

Ar ES agrinas bridin aSanas sist émas starpniecibu 2016. gada pirmo reizi ir atklatas 66 jaunas vielas, t. i.,
vairak neka viena viela nedéla (1.10. attéls). Lai gan Sis raditajs liecina, ka temps, kada tirgl paradas jaunas
vielas, paléninas (2015. gada tika atklatas 98 vielas), kopé&jais paslaik pieejamo vielu skaits joprojam ir
augsts. L1dz 2016. gada beigam EMCDDA uzraudzija vairak neka 620 jaunu psihoaktivo vielu
(salidzinajuma ar aptuveni 350 vielam 2013. gada).

To, ka jaunu vielu atklaSanas temps Eiropa paléninas, var skaidrot ar vairakiem faktoriem. Dazas dalibvalstis
ir pienémusas jaunus tiesibu aktus (paredzot, pieméram, visparéjus aizliegumus un kontroles pasakumus,
pamatojoties uz visparigo un analogo pieeju), kas ir radijusi ierobezojosaku juridisko vidi, kura razotaji varétu
bat mazak ieintereséti iesaistities "paslépju spéléSana” ar regulatoriem, censoties izmantot inovaciju, lai
apsteigtu kontroles pasakumus. Tempa paléninaSanos varétu veicinat art pret jaunu psihoaktivo vielu
izgatavoSanas laboratorijam vérsti tiestbaizsardzibas un kontroles pasakumi Kina.

EMCDDA direktors Alexis Goosdeel saka: "Misu jaunakie konstatéjumi liecina, ka reakcija uz jaunam
psihoaktivajam vielam, piemé&ram, jauni tiestbu akti un mérktiecigi pasakumi, vérsoties pret populariem
veikaliem, kas pardod 3o vielu preparatus, iespéjams, ietekmé jaunu vielu paradiSanos tirgd. Tomer,
neraugoties uz pozitivajam pazimém, kas norada uz produktu inovacijas tempa paléninasanos, kopéja
pieejamiba joprojam ir augsta. Més redzam, ka So vielu tirdznieciba klGst slepenaka, dartjumi arvien biezak
tiek veikti tieSsaisté vai nelegalo narkotiku tirgd, un nesen ir paradijusas dazas |oti iedarbigas vielas, kas ir
bijuSas saistitas ar naves un smagas intoksikacijas gadijumiem."

Agrinas bridin aSanas sist émai 2015. gada ir zinots par gandriz 80 000 jaunu psihoaktivo vielu
konfiskacijas gadijumu (1.11. attéls). No visiem 2015. gada pazinotajiem jaunu vielu konfiskacijas
gadijumiem vairak neka 60 % veido sintétiskie kanabinoidi un sintétiskie katinoni (vairak neka

47 000 gadijumu). EMCDDA 2016. gada jdlija pirmo reizi ir veikusi sintétiska kanabinoida — MDMB-
CHMICA — riska novértéjumu péc tam, kad ar agrinas bridin aSanas sist @mas starpniecibu bija sanemtas
zinas par ta kaitigo iedarbtbu (tostarp aptuveni 30 naves gadijumiem). Saskana ar 2017. gada februart
pienemto lémumu uz 3o vielu visa Eiropa tagad attiecas kontroles pasakumi (6).

Sodien publicétajam zinojumam ir pievienota jauna analize par augsta riska narkotiku lietoanu un

jaun am psihoakt ivajam viel am, kura galvena uzmaniba pievérsta problematiskai jaunu vielu lietoSanai
dazadas demografiskas grupas, pieméram, starp opioidu un amfetamina injicétajiem, ieslodzitajiem,
bezpajumtniekiem un virieSiem, kam ir dzimumattiecibas ar citiem virieSiem. Zinojuma ipasi ir pétita
sintétisko katinonu, sintétisko kanabinotdu un jaunu sintétisko opioidu lietoSana, ar to saistitais kaitéjums un
reakcijas (7).

Jauni sint étiskie opio Tdi — sp éciga iedarb 1ba un pieaugoSs vesel 1bas apdraud éjums

Eirop a un ar1 Zieme Jamerik a pieaugoSu veselibas apdraudéjumu rada |oti iedarbigi sintétiskie opiordi, kas
imité heroina un morfina iedarbibu. Lai gan STs vielas aiznpem mazu tirgus dalu, arvien biezak tiek sanemti
zinojumi par to paradiSanos un nodarTto kaitéjumu, tostarp neletalas intoksikacijas un naves gadijumiem.
Laikposma no 2009. Iidz 2016. gadam Eiropa ir atklati 25 jauni sintétiskie opioidi (no tiem 18 ir fentanili).

Lai sarazotu daudzus tukstoSus ielas devu, ir vajadzigi |oti mazi So vielu apjomi, tapéc jaunos sintétiskos
opiotdus ir viegli noslépt un parvadat, bet tas sarezgi narkotiku kontroles agentiru darbu, vienlaikus padarot

§1s vielas par potenciali pievilcigu pelnas avotu organizétajai noziedzibai. Jaunie opioidi ir sastopami
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dazados veidos, galvenokart ka pulveri, tabletes un kapsulas, bet dazi ir pieejami art ka Skidrumi un tiek
pardoti ka deguna aerosaoli.

Fentanili tiek TpaSi uzraudziti. STs arkartigi spécigas iedarbibas vielas, no kuram dazas ir daudz iedarbigakas
par heroinu, veido vairak neka 60 % no 2015. gada pazinotajiem 600 jaunu sintétisko opiotdu konfiskacijas
gadijumiem. Agrinas bridin aSanas sist émai 2016. gada vien pirmo reizi ir zinots par astoniem jauniem
fentaniliem. Sis vielas rada nopietnu intoksikacijas risku ne vien lietotajiem, bet arT cilvékiem, kas to
iedarbibai var tikt paklauti nejausi (saskaré ar adu, ieelpojot utt.), pieméram, pasta un muitas darbiniekiem
un arkartas palidzibas dienestu personalam.

EMCDDA 2017. gada sakuma ir veikusi divu fentanilu (akriloilfentanila un furanilfentanila) riska novértéjumu
péc tam, kad bija sanemta informacija par vairak neka 50 So vielu izraisitiem naves gadijumiem (8).

Paslaik tiek apsvérta 30 vielu kontroles ieviesana Eiropas liment (°). Agentira 2016. gada ir izsatijusi piecus
ar Siem un citiem jauniem fentaniliem saistitus veselibas bridindjumus sava tikla daltbniekiem visa Eiropa.

Pazimes liecina, ka palielin as koka nha pieejam 1ba

Eiropa visbiezak lietotas nelegalas stimuléjoSas narkotikas ir kokains, MDMA (ko tableSu veida reizém sauc
par ekstazi) un amfetamini (amfetamins un metamfetamins). Kokaina lietoSana ir izplatitaka Eiropas rietumu
un dienvidu valstis (to atspogulo ieveSanas vietas un transportéSanas marsruti), bet Eiropas ziemelu un
austrumu valstis biezak lieto amfetaminus. Stimulantu tirgus pédéjos gados kllst arvien sarezgitaks,
paradoties jauniem stimulantiem (pieméram, fenetilaminiem un katinoniem).

Notekddenu uzraudzibas rezultati, dati par konfiskacijam, cenam un tiribu liecina, ka kokaina pieejamiba
dazas Eiropas dalas atkal varétu pieaugt (2.4. attéls). Gan konfiskacijas gadijumu skaits, gan konfiscétais
daudzums no 2014. I1dz 2015. gadam ir palielingjies (1.6. attéls). ES 2015. gada ir zinots par aptuveni

87 000 kokatna konfiskacijas gadijumu (2014. gada par 76 000 gadijumu), kuros konfiscétas 69,4 tonnas
kokaina (2014. gada 51,5 tonnas) (infografika 26. Ipp.). Pilsétu TmenT pétijuma, kura veikta notekadenu
analize attieciba uz kokaina atlieku koncentraciju, lielakaja dala no 13 pilsétam, kuram ir dati par 2011.—
2016. gadu, ir konstatéta stabila vai pieaugoSa ilgtermina tendence. No 33 pilsétam, kuram ir dati par
2015. un 2016. gadu, 22 pilsétas zino par kokaina atlieku koncentracijas palielindjumu, €etras par
samazinajumu un septinas par stabilu situaciju (10).

Aptuveni 17,5 miljoni Eiropas pieaugus$o iedzivotaju (15-64 gadi) kadreiz maza ir paméginajusi kokainu.
Starp tiem ir aptuveni 2,3 miljoni gados jaunu pieauguso (15-34 gadi), kas ir lietojuSi kokainu pédéja gada
laika. Valstu apsekojumi kopS 2014. gada liecina par parsvara stabilu kokaina lietoSanas ITmeni.

Vai glob alas norises ar ka nepém saist Ttas politikas jom a ietekm @ Eiropu?

Kanepju tiesiska reguléjuma nesenas izmainas vairakas Amerikas kontinenta dalas ir raisijusas interesi
Eiropas politikas veidotaju un sabiedribas vida ('). "Ar kanepém saistitas politikas atskirigo pieeju relativas
izmaksas un ieguvumus bis iespéjams novértét tikai péc kada laika, kad bds pieejami robusti izvértéjumi,” ir
teikts zinojuma. ES 28 daltbvalst Ts pastav atSkiribas attieksmé pret kanepju reguléjumu un lietoSanu —
paSreiz€jas pieejas svarstas no ierobezojoSiem modeliem [1dz iecietibai pret daZziem personiskas lietoSanas
veidiem (12). Tomeér nevienas valsts valdiba Eiropa (28 ES valstis, Turcija un Norvégija) paslaik nav paudusi
atbalstu kanepju lietoSanas legalizacijai izklaides nolikos.

Neatkarigi no plasakas ietekmes uz narkomanijas apkaroSanas politiku, komerciali reguléta kanepju tirgus
pastavéSana dazas valstis arpus Eiropas sekmé inovaciju un produktu (pieméram, iztvaicétaju, e-Skidrumu
un édamu preparatu) izstradi, kas ar laiku varétu ietekmét lietosanas modelus Eiropa. Saja sakara zinojuma
ir uzsverta uzraudzibas nozime un vajadziba izvértét jebkuru nakotnes izmainu potencialo ietekmi uz
veselibu.

Aptuveni 87,7 miljoni Eiropas pieaugus$o iedzivotaju (15-64 gadi) kadreiz maza ir paméginajusi kanepes.
Starp tiem ir aptuveni 17,1 miljons gados jaunu Eiropas iedzivotaju (15-34 gadi), kas ir lietojusi kanepes
pédéja gada laika. Apméram 1 % Eiropas pieauguso iedzivotaju lieto kanepes katru vai gandriz katru dienu
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(20 vai vairak dienu pédéja ménest). Jaunako apsekojumu rezultati liecina, ka attieciba uz kanepju lietoSanu
pédéja gada situacija valstis joprojam ir atSkiriga (2.2. attéls). Kanepes joprojam ir saistitas ar veselibas
problémam, un paslaik kanepju lietotaji ir lielaka dala (45 %) no jaunajiem pacientiem, kuri sakusSi narkotiku
atkartbas arstéSanu Eiropa (28 ES valstTs, Turcija un Norvégija). Kopuma pirmo reizi arstéto kanepju lietotaju
skaits ir palielinajies no 43 000 pacientu 2006. gada Itdz 76 000 pacientu 2015. gada.

Vielu lietoSanas sal 1dzinajums ES un ASV skolu audz éknu vid G

Vielu lietoSanas uzraudziba skolu audzéknu vida sniedz vértigu priekSstatu par jaunieSu pasSreizéjo riskanto
uzvedibu un potencialam nakotnes tendencém. Sagada zinojuma ir salidzinati vielu lieto$anas ilgtermina
modeli Eiropas un Amerikas skolénu (15-16 gadi) vidd, nemot véra divu apjomigu skolu apsekojumu
rezultatus, kas publicéti 2016. gada (*°). Apsekojumi liecina, ka smékésana un alkohola lieto$ana skolu
audzéknu vidu Eirop a un ASV mazinas, bet kanepju lietoSanas tendences Skiet stabilakas.

Kanepju lietoSanas raditaji peédéja ménesT aptaujato Eiropas (21 ES valsts un Norvégijas) skolu audzéknu
vid@ ir aptuveni uz pusi zemaki (8 %) neka ASV (15 %) (grafiskais attéls 13. Ipp.). Tabakas lietoSanas raditaji
pédéja ménesT Eiropas skolénu vidi ir gandriz Cetras reizes augstaki (23 %) neka ASV, kur tie ir zemi un
neparsniedz 6 %. Tabakas lietoSanas limenis ASV skolénu vida ir zemaks par pusi no kanepju lietoSanas
fmena Saja grupa. To Eiropas skolénu Tpatsvars, kuri norada, ka pédé&ja ménest ir lietojusi alkoholu (49 %),
vairak neka divreiz parsniedz vinu Amerikas vienaudZzu Tpatsvaru (22 %).

"Lai izpétitu socialo, kontekstualo un regulativo faktoru relativo ietekmi uz jaunieSu izvéli, ir javeic papildu
analize gan par vielu lietoSanas Iidzibam, gan atSkirtbam skolénu vida," ir teikts zinojuma, piebilstot, ka,
"pieméram, izpratne par faktoriem, kas ir novedusi pie tiklab ASV, ka Eiropa vérojamas cigaresu
smékéSanas samazinasanas, varétu radit labaku priekSstatu par to, kas batu darams, lai mazinatu citu vielu,
pieméram, kanepju, lietoSanu".

Uzmanibas centr a situ acija narkotiku jom a valst1s

Sodien publicéto zinojumu pirmo reizi papildinas 30 valstu zi pojumi par narkotik am, kuros sniegti
kopsavilkumi par narkotiku problému valstis (28 ES valstTs, Turcija un Norvégija). Sie grafiskiem attéliem
bagatie zinojumi, ko izstradajis EMCDDA sadarbiba ar Reitox tikla valstu koordinacijas centriem, aptver
narkotiku lietoSanu un sabiedribas veselibas problémas; narkomanijas apkaroSanas politiku un reakcijas un
narkotiku piegadi (). Svarigi elementi ir tabula "Tss parskats”, kura sniegts skait|os izteikts kopsavilkums par
narkotiku problému katra valsti, un "ES infopanelis", kura valstu dati aplikoti Eiropas konteksta.

EMCDDA valdes priekSs édétaja Laura d’Arrigo secina: "Narkotiku probléma Eiropa turpina attistities,
tapéc jadoma art par jauniem risinajumiem. Pirmais solis ir izpratne par problémam, ar kuram més
saskaramies, un EMCDDA cenSas nodroSinat péc iespéjas labakus pieradijumus par situaciju narkotiku
joma visa Eiropa. Sagada Eiropas zinojuma par narkotikam ieklautie dati lauj salidzinat situaciju dalibvalstis
un skaidri norada uz jauniem draudiem, palidzot IEmumu pienéméjiem rikoties efektivi. EMCDDA veiktajai
analizei ir butiska nozime, lai nodroSinatu ES jauna narkomanijas apkaroSanas ricibas plana nakamajiem
Cetriem gadiem aktualitati. Ar pieradijumiem pamatotas kultiras veicinaSana narkomanijas apkaroSanas
politikas izstrade ir svarigs ieguldijums cela uz veseligaku un drosaku Eiropu.”

Piezimes

(%) Eiropas 2017. gada zipojuma par narkotikam informacijas pakete ir pieejama www.emcdda.europa.eu/edr2017

Zinojuma sniegtie dati attiecas uz 2015. gadu vai pédéjo gadu, par kuru pieejami dati. Sk. tabulu "Tss parskats — apléses par
narkotiku lietoSanu". Saja zinu izlaiduma ir min&ti zinojuma atrodamie skaitli. Papildu skaitli un tabulas ir atrodamas statistikas
biletena (www.emcdda.europa.eu/data/stats2017).

() www.emcdda.europa.eu/topics/pods/preventing-diversion-of-opioid-substitution-treatment

() www.emcdda.europa.eu/topics/pods/preventing-overdose-deaths

(") www.emcdda.europa.eu/topics/pods/drug-consumption-rooms

(®) www.emcdda.europa.eu/publications/insights/take-home-naloxone

(®) www.emcdda.europa.eu/news/2017/3/council-decision-control-mdmb-chmica —
www.emcdda.europa.eu/topics/pods/synthetic-cannabinoids

() Pieejams www.emcdda.europa.eu/publications/rapid-communications/high-risk-drug-use-and-nps
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(&) www.emcdda.europa.eu/publications/joint-reports/acryloylfentanyl — www.emcdda.europa.eu/activities/action-on-new-drugs
(°) http://europa.eu/rapid/press-release_ MEX-17-896_en.htm

(**) www.emcdda.europa.eu/topics/pods/waste-water-analysis — www.emcdda.europa.eu/news/2016/12/latest-data-reveal-
drug-taking-habits-in-over-50-european-cities

(*Y www.emcdda.europa.eu/topics/cannabis-policy

(**) www.emcdda.europa.eu/publications/adhoc/cannabis-legislation-europe — www.emcdda.europa.eu/topics/pods/legal-
supply-of-cannabis

(*%) www.espad.org/report/home — www.monitoringthefuture.org

(*%) Pieejams www.emcdda.europa.eu/countries
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