Informacinis praneSimas

IS ES narkotiky stebésenos agentaros Lisabonoje

2018 M. EUROPOS NARKOTIKY VARTOJIMO PAPLITIMO ATASKAITA. PAGRINDINIAI AKCENTAI

EMCDDA. Dinamiskoje narkotik y rinkoje — kokaino paplitimo proverzis

(2017 6 7, LISABONA. NESKELBTI iki 10.00 val. Vidurio Europos laiku/09. 00 val. Lisabonos laiku )
Padidéjusj kokaino prieinamuma patvirtinantys duomenys pateikiami Europos narkotik y ir narkomanijos
steb ésenos centro (EMCDDA) 2018 m. Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaitoje:
Tendencijos ir pokydéiai, kuri Siandien paskelbta Briuselyje (*). Dinamigkoje narkotiky rinkoje, kuri gali
greitai prisitaikyti prie taikomy narkotiky kontrolés priemoniy, vyksta pokyciai. Savo metinéje ataskaitoje
agentdra nagrinéja naujy psichoaktyviyjy medziagy (NPM) keliamus isSdkius, jskaitant naujy sintetiniy
opioidy (pirmiausia labai stipriy fentanilio dariniy) prieinamumag ir su sintetiniy kanabinoidy vartojimu
marginalizuotose grupése (jskaitant kalinius) susijusias problemas.

EMCDDA ataskaitoje pazymima, kad narkotiky prieinamumas ES yra didelis, o kai kuriuose regionuose,
atrodo, didéja. IS naujausiy duomeny matyti, kad 2016 m. Europoje (ES-28, Turkijoje ir Norvegijoje) buvo
pranesta apie daugiau kaip 1 min. neteiséty narkotiky konfiskavimo atvejy. Daugiau kaip 92 min.
suaugusiyjy ES (15-64 mety amziaus) per savo gyvenima yra bande neteiséty narkotiky, o 2016 m.
mazdaug 1,3 min. asmeny (ES-28) buvo taikomas priklausomybés nuo neteiséty narkotiky vartojimo
gydymas.

UZ migracij g, vidaus reikalus ir pilietiSkum g atsakingas Europos Komisijos narys

Dimitris Avramopoulos teigia: ,Siandien Europoje susiduriame su didesne narkotiky gamyba ir
prieinamumu. Be to, neteiséty narkotiky rinka labai dinamiska ir gali prisitaikyti — dél to ji dar pavojingesné.
Jeigu norime kontroliuoti situacijg, turime sutelkti pastangas didindami atsparumg ir kurdami atsakomasias
priemones, ypac dél to, kad didéja skaitmeninés rinkos svarba ir kuriamos naujos narkotiky rasys. Kadangi
mety pabaigoje Europoje jsigalios naujos taisyklés dél naujy psichoaktyviyjy medziagy, Europa turés
papildomy, galingesniy priemoniy, skirty veiksmingiau spresti uzdavinius ir geriau apsaugoti Europos
pilie€ius nuo pavojingy narkotiky.” (2)

Padid éjes kokaino prieinamumas ir didZiausias grynumas per deSimtmet j

Kokainas — dazniausiai Europoje vartojamas neteisétas stimuliuojamasis narkotikas. Per pastaruosius

12 ménesiy §j narkotikg vartojo apie 2,3 min. jauny (15-34 mety amziaus) suaugusiyjy. Lotyn y Amerikoje
didéjant kokainmedziy auginimui ir kokaino gamybai, Siandien paskelbtu tyrimu patvirtinama, kad kokaino
rinka Europoje klesti, o0 i$ rodikliy dabar matyti padidéjes Sio narkotiko praecinamumas keliose Salyse. Nors
kokaino kaina iSliko nepakitusi, gatvéje platinamo kokaino grynumas 2016 m. pasieké aukSciausig lygj per
deSimtmetj (paveikslas, 26 p.). Taip pat padaugéjo kokaino konfiskavimo atvejy. 2016 m. ES praneSta apie
mazdaug 98 000 kokaino konfiskavimo atvejy (2015 m. — 90 000), per kuriuos konfiskuota 70,9 tony
kokaino (1.6 pav.).

IS neseniai miesty lygmeniu atlikto narkotiky liku¢iy komunalinése nuotekose tyrimo duomeny paaiskéjo,
kad 2015-2017 m. 26 miestuose i§ 31 padaugéjo kokaino likugiy (°). Daugiausia kokaino likugiy buvo
uzfiksuota Belgijos , Nyderland y, Ispanijos ir Jungtin és Karalyst és miestuose, o tirtuose Ryty
Europos miestuose praneSama apie mazesnj jy lygj (2.5 pav.).
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Siandien paskelbtoje ataskaitoje atskleidZziama, kad padaugéjo specializuotg gydyma dél kokaino vartojimo
pirmg kartg pradedanciy asmeny (paveikslas, 45 p.). 2016 m. 30 300 narkotikus vartojanciy asmeny pirma
kartg pradéjo gydyma dél su Sio narkotiko vartojimu susijusiy problemu, t. y. skai€ius padidéjo daugiau kaip
penktadaliu, palyginti su 2014 m. 2016 m. i viso daugiau nei 67 000 kokaing vartojanciy asmeny pradéjo
specializuotg gydyma dél su kokaino vartojimu susijusiy problemy. Ypac didelj susirtpinima kelia tai, kad
2016 m. 8 300 asmeny pradéjo gydymg dél kreko, kaip pagrindinio narkotiko, vartojimo. Be to, 2016 m.
kokainas buvo antras pagal daznumg narkotikas, dél kurio buvo kreiptasi su narkotikais susijusios
teikiamos skubiosios pagalbos 19 ligoniniy tinkle (,Euro-DEN Plus*)(3.7 pav.).

Taip pat atrodo, kad keiciasi kontrabandos badai ir keliai. Nors Iberijos pusiasalis — pagrindiné vieta, iS
kurios nuo seno j Europg laivais buvo gabenamas kokainas — vis dar svarbus, taiau 2016 m. apie jj néra
daug duomeny, o praneSimai apie didelius konfiskuojamus kiekius susije su j Siaure nutolusiais dideliais
konteineriy uostais. 2016 m. Belgijoje buvo konfiskuota 30 tony kokaino (43 proc. apskai€iuoto bendro
metinio ES konfiskuoto kokaino kiekio).

EMCDDA direktorius Alexis Goosdeel teigia: ,IS naujos masy ataskaitos iSvady matyti, kad Europa
kencia padidéjusios kokaino gamybos Lotyny Amerikoje padarinius. Prie ankstesniy jspéjimy iS nuoteky
analizés apie didéjantj kokaino prieinamuma dabar prisideda ir kiti duomenys, i$ kuriy galima spresti apie
didéjancia pasidla, taip pat padidéjusj grynumg ir kokaino konfiskavimo atvejy skai€iy bei konfiskuojamo
kokaino kiekj. Privalome atkreipti démesj j kokaino vartojimo padarinius sveikatai, nes Sioje srityje
pradedame pastebéti nerimg kelian€ius pokycius, jskaitant tai, kad daug zmoniy pirma kartg pradeda
gydyma dél su kokaino vartojimu susijusiy problemy. Atsizvelgiant j Siuos pokycius, tampa vis svarbiau
kokaino vartotojams taikyti veiksmingus prevencijos metodus, gydyma ir Zalos mazinimo intervencija.”

Padid éjusios narkotik y gamybos poZzymiai Europoje

Europa — svarbi i$ jvairiy pasaulio regiony, jskaitant Lotyn y Amerik g, Vakary Azij g ir Siaur és Amerik a,
gabenamy neteiséty narkotiky rinka. Taciau Siandien paskelbtoje ataskaitoje taip pat pabréziamas
Europos , kaip gamybos regiono, vaidmuo, pazymint, jog: ,Siais metais matome tam tikrus nerimg
kelian&ius pozymius, kad narkotikai i$ jvairiy cheminiy medziagy gaminami pacioje Europoje”.

Gamyba vyksta arciau vartotojy rinky dél keliy priezasciy, pvz., patogumo; mazesnés aptikimo pasienyje
rizikos; ir, priklausomai nuo narkotiko, gamybos procese naudojamy svarbiausiy cheminiy medziagy
prieinamumo arba kainos. Ataskaitoje atkreipiamas démesys | kelis padidéjusios narkotiky gamybos
Europoje ir gamybos metody naujoviy pavyzdzius. Pateikiami duomenys apie neteisétas kokaing
gaminancias laboratorijas; iSaugusj panaikinty MDMA (ekstazio) laboratorijy skaiciy; iSaugusig
metamfetamino gamybg ir didesnj organizuoto nusikalstamumo grupiy jsitraukimg j gamybg; vartojimo
Salyje vykstancius paskutinius amfetamino gamybos etapus; heroino gamybos laboratorijas, kuriy aptikta
nedaug. Kai kurie ES pagaminti sintetiniai narkotikai yra skirti iSorés rinkoms, pvz., Siaur és ir Piet y
Amerikai, Australijai , Artimiesiems ir Tolimiesiems Rytams bei Turkijai .

Padidéjes labai stipriy kanapiy auginimas Europoje, atrodo, turéjo jtakos uz ES riby jsikarusiy kanapiy
augintojy veiklai — j Europg iS Maroko gabenama stipresné kanapiy derva. Be to, yra pozymiy, kad
neteisétos psichoaktyviosios medziagos, dazniausiai gaminamos Kinijoje ir gabenamos j Europa
supakuoti, kartais gaminamos ir Europos teritorijoje.

Kanapi y prieinamumas ir vartojimas iSlieka didelis, o d él besikei €ian &ios tarptautin és politikos
Europai gali kilti nauj y iSSakiy

Kanapés tebéra placiausiai Europoje vartojamas neteisétas narkotikas, o jo reikSmé akivaizdziai matyti i$
duomeny apie paplitimg, su narkotikais susijusius teisés pazeidimus, konfiskuojamg kiekj ir gydymo
paslaugu, kuriy prireikia pirmg kartg, paklausos. Apie 17,2 min. jauny Europos pilie€iy (15-34 mety

amziaus) per pastaruosius 12 ménesiy vartojo kanapiy (ES-28), o apie 1 proc. suaugusiy Europos pilie€iy
(15-64 mety amZiaus) jas vartoja kasdien ar beveik kasdien (ES-28).

2016 m. ES i$ 800 000 pazeidimy dél narkotiky vartojimo arba laikymo, kai Zzinomas pagrindinis vartojamas
narkotikas, daugiau nei trys ketvirtadaliai (77 proc.) buvo susije su kanapémis (1.14 pav.). Be to, kanapés
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yra dazniausiai konfiskuojamas narkotikas — 2016 m. ES pranesta apie 763 000 kanapiy produkty
konfiskavimo atvejy. Dél kanapiy Europoje (ES-28, Turkijoje ir Norvegijoje) yra daugiausia (45 proc.)
gydytis nuo narkotiky priklausomybés pradedanciy vartotojy. Pirmg kartg gydytis dél su kanapiy vartojimu
susijusiy problemy pradedangiy vartotojy skai¢ius nuo 43 000 (2006 m.) iSaugo iki 75 000 (2016 m.)

25 Salyse, turinCiose abiejy mety duomenis (paveikslas, 41 p.).

Dél kai kuriose Siaur és ir Piet y Amerikos srityse neseniai jvykusiy kanapiy reglamentavimo sistemos
poky¢iy, be kita ko, legalizavimo kai kuriose jurisdikcijose, Siose vietose émé greitai atsirasti komercinés,
pramoginés kanapiy rinkos. Dél to yra naujoviy pristatymo sistemy ir kanapiy produkty srityje (pvz.,
elektroniniy cigarec€iy skysc€iai, valgomieji gaminiai ir itin stiprios kanapiy atmainos).

Jeigu didelé teiséta Sio narkotiko rinka bus plétojama tam tikrose Siaur és ir Piet y Amerikos dalyse,
neaisku, kokiy pasekmiy sulauks Europa, taiau negalima atmesti galimybés, kad tai turés poveikj tiekimo
ir vartojimo ypatumams Europoje. EMCDDA atidZiai stebi tarptautinius pokyc€ius kanapiy reglamentavimo
srityje, siekdamas geriau suvokti vykstancius pokycius ir padéti nustatyti jy poveikj padéciai Europoje (4).
Kintant tarptautinei perspektyvai dél kanapiy reglamentavimo daugiau démesio svarstant politinius
klausimus skiriama kanapiy vartojimui ir vairavimui apsvaigus. Sie klausimai iSsamiai aptariami EMCDDA
ataskaitoje, parengtoje remiantis tarptautiniy eksperty jzvalgomis (°).

Aptikta maziau nauj y psichoaktyvi yjy medziag y, bet padaryta daugiau Zalos

politikos ir visuomenés sveikatos srityje. NMP nepatenka j tarptautiniy narkotiky kontrolés priemoniy
taikymo sritj ir apima jvairias medziagas, pvz., sintetinius kanabinoidus, opioidus, katinonus ir
benzodiazepinus (1.10 pav.). 2017 m., naudojantis ES ankstyvojo persp éjimo sistema (APS) , pirmakart
pranesta apie 51 NPM, t. y. po daugiau kaip vieng per savaite. Nors bendras metinis pirmg kartg |

rinkg pateikty naujy medziagy kiekis, palyginti su didziausiu skai€iumi ankstesniais metais sumazéjo

(98 medziagos 2015 m, 101 — 2014 m.), bendras prieinamy NPM skaicius iSlieka didelis. Iki 2017 m.
pabaigos EMCDDA stebéjo daugiau kaip 670 NPM (palyginti su 350 NPM 2013 m.) (°). Su naujais
sintetiniais kanabinoidais ir naujais sintetiniais opioidais susijusi Zala sveikatai, jskaitant dmius
apsinuodijimus ir mirtis, paskatino EMCDDA 2017 m. atlikti net devynis rizikos vertinimus.

Nauiji sintetiniai kanabinoidai, i$ kuriy 179 buvo aptikti nuo 2008 m. (2017 m. aptikta 10) sudaro didZiausig
EMCDDA stebimg cheminiy medziagy grupe. Daznai parduodami kaip Zoliniai rakomieji miSiniai, jie buvo
daZniausiai 2016 m. konfiskuojamos NPM — praneSta apie 32 000 konfiskavimo atvejy (palyginti su 10 000
konfiskavimo atvejy 2015 m.) (1.12 pav.). Sis skaigius sudaré beveik puse bendro NPM konfiskavimo
atvejy, apie kuriuos 2016 m. pranesta agentdrai, skaiCiaus. 2017 m. atliktas keturiy kanabinoidy rizikos
vertinimas (AB-CHMINACA, ADB-CHMINACA, 5F-MDMB-PINACA ir CUMYL-4CN-BINACA).

Vis dazniau aptinkami labai stipras nauji sintetiniai opioidai (ypa¢ fentanilio dariniai), imituojantys natdraliai
iSgaunamy opiaty (pvz., heroino ir morfino) poveik|. Kartais jie prieinami naujais pavidalais (pvz., nosies
purSkalo) arba yra parduodami kaip neteiséti narkotikai, kaip antai heroinas arba kokainas, arba su jais
sumaisomi. IS viso nuo 2009 m. Europos narkotiky rinkoje buvo aptikti 38 nauji sintetiniai opioidai (2017 m.
aptikta 13). Fentanilio dariniai, pagrindiniai dabartinés JAV su opioidais susijusios krizés veiksniai,
Europoje kelia nuolatinj susirdpinimg ir reikalauja budrumo. Sios medziagos — kai kurios jy gali bati daug
karty stipresnés uz morfing — sudaré daugiau kaip 70 proc. iS mazdaug 1 600 naujy sintetiniy opioidy
konfiskavimo atvejy, apie kuriuos pranesta 2016 m. 2017 m., naudojantis APS, buvo pranesta apie deSimt
naujy fentanilio dariniy; atliktas penkiy i$ jy rizikos vertinimas (akriloilfentanilio, furanilfentanilio, 4-
fluorizobutirilfentanilio, tetrahidrofuranfentanilio ir karfentanilio).

Butina tinkamesn é sveikatos priezi ara ir nauj y narkotik y vartojimo kontrol € kaléjimuose

Kaléjimuose svarbu atsizvelgti j narkotiky vartotojy sveikatos priezidros poreikius, nes tai gali atnesti naudg
platesnei bendruomenei (pvz., galima iSvengti perdozavimo iSéjus i$ kaléjimo atvejy; sumazinti su narkotiky
vartojimu susijusiy infekciniy ligy, kaip antai ZIV ir VHC, perdavimg). Siy mety ataskaitoje pabréziamos
galimybés Sioje vietoje imtis intervenciniy priemoniy ir atkreipiamas démesys |j tai, kad Salyse skiriasi
paslaugy teikimas (7).
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Naujame daugiasaliame kartu su $ia ataskaita paskelbtame tyrime (%) agentira tiria didéjandias sveikatos ir
saugumo problemas, kylancias dél NPM vartojimo kal éjimuose . Tyrime teigiama, kad ,NPM vartojimas ir
Su juo susijusi zala dabar yra naujas svarbus uzdavinys Europos kaléjimy sistemai*. IS keturiy pagrindiniy
kaléjimuose aptinkamy NPM, dazniausiai praneSama apie sintetinius kanabinoidus. Tarp svarbiy Siy
medziagy vartojimo kaléjimuose veiksniy yra tai, kad lengva slapta jy jsinesti j kaléjimg (pvz., jas galima
suskystinti ir uzpurksti ant popieriaus ar audinio), ir tai, kad sunku jas aptikti atliekant narkotiky vartojimo
tyrimus.

Pardavimas internete ir nauj y benzodiazepin y atsiradimas

Nors apskritai, atsizvelgiant j masta, vyrauja neinternetinés narkotiky rinkos, atrodo, kad internetinés rinkos
tampa vis svarbesnés, o tai kelia naujy su narkotiky kontrolés priemonémis susijusiy sunkumy. Neseniai
atliktu EMCDDA ir Europolo tyrimu nustatyta daugiau kaip 100 pasauliniy tamsiojo interneto (angl.

dark net) rinky, kuriose apie du tre€daliai pirkimo atvejy yra susije su narkotikais (9). Be to, atrodo, kad
internetas ir socialiniai tinklai taip pat tampa svarbesni, ypac atsizvelgiant ] NPM tiekimg ir galimybe jsigyti
vaisty, kuriais piktnaudziaujama.

Siandien paskelbtoje ataskaitoje iSreiSkiamas susirGpinimas dél naujy benzodiazepiny — nepripazinty
vaistais ES — atsiradimo gatvés rinkoje ir internete. Siuo metu EMCDDA stebi 23 naujus benzodiazepinus
(trys i8 jy Europoje pirmakart aptikti 2017 m.). Kai kurie i$ jy parduodami jy paciy pavadinimu (pvz.,
diklazepamas, etizolamas, flubromazolamas, flunitrazolamas ir fonazepamas). Kitais atvejais gamintojai
Sias medZiagas naudoja suklastotoms daznai iSraSomy benzodiazepiny vaistiniy (pvz., diazepamo ir
alprazolamo) preparaty versijoms gaminti ir tuomet Sie produktai pardavinéjami neteisétoje rinkoje. 2016 m.
buvo konfiskuota daugiau kaip pusé milijono tableciy, kuriy sudétyje rasta naujy benzodiazepiny ar panasiy
medziagy — tai mazdaug dviem tre¢daliais daugiau, palyginti su 2015 m. konfiskuoty tableciy skai¢iumi.

Kartu su Sia ataskaita paskelbtame tyrime EMCDDA nagrinéja didel és rizikos opioid y vartotoj y
Europoje piktnaudziavim g benzodiazepinais (*°). Nors dauguma $iy vaisty israsomi didelés rizikos
vartotojams siekiant teisétai patenkinti terapijos reikmes, jie gali bati nukreipti nuo teiséto tiekimo ir jais gali
bati piktnaudziaujama, dél to Sioje grupéje gali padidéti sergamumas ir mirtingumas. Apie 40 proc. asmeny,
pradedanciy gydyma dél opioidy, kaip pagrindinio narkotiko, vartojimo, pranese, kad benzodiazepinai yra
antriniai jy vartojami narkotikai. ] tyrimg jtrauktas praneSimo apie naujus benzodiazepinus EMCDDA
tvarkarastis.

Daug éja mir iy nuo perdozavimo atvej y. Naloksono vaidmuo vykdant prevencij g

Siandien paskelbtoje ataskaitoje atkreipiamas démesys j susiripinima dél didelio mirties nuo narkotiky
perdozavimo atvejy skai¢iaus Europoje — jis didéja ketvirtus metus i$ eilés. 2016 m. Europoje (ES-28,
Turkijoje ir Norvegijoje) uZzfiksuota daugiau kaip 9 000 miriy nuo perdozavimo atvejy, kurie dazniausiai
susije su heroinu ir kitais opioidais, taciau daznai Sios medziagos vartojamos kartu su kitomis, ypac
alkoholiu ir benzodiazepinais.

Dél seny ir naujy opioidy keliamy sunkumy iS naujo sutelkiamas démesys j opioidy prieSnuodzio
naloksono vaidmenj rengiant su perdozavimo problemos sprendimu susijusias strategijas (ll). Ataskaitoje
pabréziama, kad reikia skubiai ,persvarstyti dabartine su naloksonu susijusig politika, Sviesti narkotiky
vartotojus ir su Siuo narkotiku galin€ius susidurti specialistus ir didinti jy informuotuma®.

Apibendrindama EMCDDA valdybos pirminink & Laura d’Arrigo  teigia: ,Atsizvelgiant j grésme, kurig
visuomeneés sveikatai ir Europos saugumui kelia narkotikai, batinos visuotinés atsakomosios priemonés.
2017 m. priimtame ES veiksmy plane dél narkotiky pateikiama Europos bendradarbiavo programa.
Kadangi kinta su narkotiky vartojimu susijusios problemos ir atsiranda naujos tendencijos, svarbu, kad
neatsilikty mdsy stebésenos sistemos. Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaitoje, kartu su 30 Saliy
ataskaitomis, pateikiama naujausia analizé, siekiant padéti politikos formuotojams aiSkiau suprasti §j
reiskinj ir priimti politines priemones, skirtas spresti kylancias problemas ir uzkirsti joms kelig.“ (*)
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Pastabos

(*) 2018 m. Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaitos dokumenty rinkinj galima rasti adresu
www.emcdda.europa.eu/edr2018. Ataskaitoje pateikiami duomenys yra susije su 2016 m. arba paskutiniais metais, kuriy duomenys
buvo pateikti. Siame pranesime spaudai nurodyti paveikslai ir grafikai pateikti ataskaitoje. Daugiau paveiksly ir lenteliy galima rasti
2018 m. Statistikos biuletenyje (www.emcdda.europa.eu/data/stats2018).

(%) www.emcdda.europa.eu/news/2017/16/new-legislation-response-new-psychoactive-drugs_en

(®) www.emcdda.europa.eu/news/2018/1/latest-data-wastewater-european-cities_en 15 nuoteky analizés duomeny matyti bendras
grynyjy medZziagy suvartojimas bendruomenéje; Sios analizés rezultaty negalima tiesiogiai lyginti su atliekant nacionalines
gyventojy apklausas gautais paplitimo jverciais.

() www.emcdda.europa.eu/publications/topic-overviews/cannabis-policy/html_en

(®) www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/cannabis-and-driving
www.emcdda.europa.eu/news/2017/9/symposium-drug-impaired-driving_en

(®) www.emcdda.europa.eu/activities/action-on-new-drugs
www.emcdda.europa.eu/publications/rapid-communications/fentanils-and-synthetic-cannabinoids-ews-update

(') Zr. 3 skyriy ir www.emcdda.europa.eu/topics/prison

(®) www.emcdda.europa.eu/publications/rapid-communications/nps-in-prison

(°) www.emcdda.europa.eu/darknet

(**) www.emcdda.europa.eu/topics/pods/benzodiazepines

) Zr. 3 skyriy ir www.emcdda.europa.eu/publications/insights/take-home-naloxone

(**) www.emcdda.europa.eu/countries
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