Zinu izlaidums

no ES narkotiku agenttras Lisabona

EIROPAS 2018. GADA ZINOJUMS PAR NARKOTIKAM — SVARIGAKIE FAKTI

EMCDDA — kokaina atgrieSan as dinamisk a narkotiku tirg G

(7.6.2018., LISABONA, EMBARGO 10.00 Centr aleiropas laiks / 09.00 Rietumeiropas laiks / Lisabo  nas
laiks ) Eiropas Narkotiku un narkom anijas uzraudz ibas centra ( EMCDDA) Sodien Brisel € klaja laistaja
Eiropas 2018. gada zi pojum & par narkotik @am — tendences un aktualit ates (l) TpaSa uzmaniba ir
pieversta pieradijumiem par aizvien lielaku kokaina pieejamibu. Tas notiek dinamiska narkotisko vielu
tirgus apstaklos, kur§ spgj strauji pielagoties, reagéjot uz narkotiku kontroles pasakumiem. Gada parskata
adentdra péta arT problémas, kas saistitas ar jaunam psihoaktivajam vielam, tostarp jaunu sintétisko
opiotdu (TpaSi spécigas iedarbibas fentanila atvasinajumu) pieejamibu, un problémas, kas saistitas ar
sintétisko kanabinotdu lietoSanu sociali atstumtas iedzivotaju grupas (tostarp ieslodzito vida).

EMCDDA zinojuma ir noradits, ka narkotiku pieejamibas lTmenis kopuma ir augsts un dazas jomas pat, Skiet,
palielinas. Jaunakie dati liecina, ka Eiropa (28 ES valstis, Turcija un Norvégija) 2016. gada tika registréti
vairak neka 1 miljons nelikumigu narkotisko vielu konfiskacijas gadijumu. Vairak neka 92 miljoni ES
pieaugus$o iedzivotaju (15-64 gadi) dzives laika ir paméginajusi nelikumigas narkotiskas vielas, un aptuveni
1,3 miljoni iedzivotaju 2016. gada ir sanémusi narkotiku atkaribas arstéSanu (28 ES valstis).

Eiropas migr acijas, iekSlietu un pilson 1has komis ars Dimitris Avramopoulos saka: “Més redzam, ka
narkotisko vielu razoSana un pieejamiba Eiropa paSlaik palielinas. Turklat nelikumigo narkotisko vielu tirgus
ir loti dinamisks un pielagoties spéjigs, un tadé| vél bistamaks. Ja veélamies diktét spéles noteikumus, tad
mums ir jakoncentréjas uz izturétspé&jas un reagétspéjas uzlabosanu, jo 1pasi tadél, ka pastavigi pieaug
tieSsaistes tirgus nozime un tiek izstradatas jaunu veidu narkotiskas vielas. P&c jauno noteikumu par jaunam
psihoaktivajam vielam stasanas spéka $a gada beigas Eiropas riciba bls spécigaki papildu instrumenti
efektivakai So problému risinaSanai un labakai Eiropas iedzivotaju aizsardzibai pret STm bistamajam
narkotiskajam vielam.” (%)

Kokains — aizvien liel aka pieejam 1ba un visaugst aka tiriba pédéja desmitgad &

Kokains ir visbiezak lietotais nelegalais stimulants Eiropa. Aptuveni 2,3 miljoni gados jaunu pieauguso
(15-34 gadi) pédé€ja gada laika ir lietojusi So narkotisko vielu (28 ES valstis). Nemot véra to, ka kokas
audzésSanas un kokaina razoSanas apjoms Latinamerik a aizvien palielinas, Sodien publicéta analize
apstiprina, ka Eiropas kokaina tirgus plaukst un zel, jo dati liecina, ka vairakas valstis Sis narkotiskas
vielas pieejamiba ir palielindjusies. Kokaina cena ir saglabajusies stabila, savukart uz ielas tirgota kokaina
tiriba 2016. gada sasniedza visaugstako [Tmeni pédéja desmitgadé (infografika 26. Ipp.). Ir pieaudzis ar1
kokalna konfiskacijas gadijumu skaits. ES 2016. gada ir registréti aptuveni 98 000 s narkotiskas vielas
konfiskacijas gadijumu (2015. gada — 90 000 gadijumu), kuros konfiscétas 70,9 tonnas kokaina

(1.6. attéls).

Pilsétu lTmenT nesen veikta pétijuma, kura tika noteikta narkotisko vielu atlieku koncentracija komunalajos
notekddenos, ir konstatéts, ka laika no 2015. I1dz 2017. gadam kokaina atlieku koncentracija ir
palielinajusies 26 no 31 pilsétas, par kuram ir pieejami dati par minéto periodu (3). Vislielaka atlieku
koncentracija tika konstatéta pilsétas Belgija, Niderland &, Spanija un Apvienotaj a Karalist €, savukart
zems koncentracijas lTmenis tika konstatéts pétijuma iek|autajas Austrumeiropas pilsétas (2.5. attéls).
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Sodien publicétaja zinojuma ir noradits, ka palielinas arf to jauno pacientu skaits, kuri sakusi specializétu
arsté3anos no kokaina atkaribas (infografika 45. Ipp.). ArstéSanos no $is narkotiskas vielas atkaribas
pirmo reizi 2016. gada uzsaka 30 300 pacientu — tas ir par piektdalu vairak neka 2014. gada. Kopuma
2016. gada specializétu arstésanos no kokaina atkaribas uzsaka vairak neka 67 000 pacientu. Ipasas
bazas rada fakts, ka aptuveni 8 300 pacientu 2016. gada uzsaka arstéSanos no primaras kreka kokaina
lietoSanas. Turklat kokains bija otra visbiezak registréta narkotika, kuras lietoSanas dé| pacienti

2016. gada nonaca neatliekamas palidzibas nodalas 19 slimnicu tikla (Euro-DEN Plus)(3.7. attéls).

Skiet, ka mainas arT nelegalas narkotiku tirdzniecibas metodes un marsruti. Ibérijas pussala , kas
vésturiski ir galvena vieta, caur kuru Eiropa ar jaras parvadajumiem tiek ievests kokains, joprojam
saglaba nozimigu lomu Saja procesa, taCu 2016. gada datos ta vairs nav tik pamanama, jo par apjomigas
konfiskacijas gadijumiem tagad tiek zinots no talak uz ziemeliem eso$am konteineru ostam. Belgija
2016. gada tika konfiscétas 30 tonnas kokaina (43 % no aprékinata kopéja ES konfiscéta kokaina
apjoma gada).

EMCDDA direktors Alexis Goosdeel saka: “Misu jaunaja zinojuma minétie secindjumi liecina,

ka Eiropa patlaban saskaras ar sekam, ko radijusi kokalna razoSanas apjoma palielinaSanas Latinamerika.
Sakotnéjos bridinajumus par kokaina pieejamibas palielinaSanos, ko sniedza notektdenu analize, tagad
apstiprina ar citi dati, kuri liecina par piedavajuma pieaugumu, tostarp kokaina tirtbas uzlaboSanas un
kokatna konfiskacijas gadijumu skaita un konfiscéta apjoma palielinaSanas. Mums ir jasak satraukties

par kokaina lietoSanas ietekmi uz veselibu, jo $Saja joma sakam novérot dazas satraucoSas tendences,
pieméram, palielinas to cilvéku skaits, kuri pirmo reizi uzsak arstéSanos no kokaina atkaribas.

Sis parmainas norada, ka efektivu profilakses, arsté$anas un kaitéjuma samazinasanas pakalpojumu
nodroSinasana kokaina lietotajiem k|Ust aizvien svarigaka.”

Pazimes, kas liecina par narkotisko vielu razo8anas pie ~ augumu Eirop a

Eiropa ir nozimigs tirgus nelikumigam narkotiskajam vielam, kas kontrabandas cela tiek ievestas no
vairakiem pasaules redioniem, tostarp no Latinamerikas , Rietum azijas un Zieme|afrikas . Tacu Sodien
publicétaja zinojuma ir uzsvérta arf Eiropas ka razosanas regiona loma, noradot, ka: “Sogad attieciba uz
plasu vielu klastu més esam novérojusi satraucoSas pazimes, kas liecina, ka narkotiku razoSanas apjoms
Eiropa tagad ir palielin3jies.”

RazoSana notiek tuvak patérétaju tirgiem vairaku iemeslu dé] — tas ir értak, samazinas risks, ka
narkotiskas vielas varétu atklat uz robezas, un atkariba no narkotisko vielu veida to nosaka arT raZzoSanas
procesa nepiecieSamo izejvielu pieejamiba vai izmaksas. Zinojuma ir minéti vairaki pieméri, kas liecina par
narkotisko vielu razoSanas pieaugumu Eiropa un par razoSanas metozu novatorismu. Pieméros ir minéti
Sadi pieradijumi: nelikumigas kokaina apstrades laboratorijas; slégto MDMA (ekstazi) razoSanas
laboratoriju skaita pieaugums; metamfetamina razoSanas palielinaSanas un lielaka organizétas
noziedzibas saistiba ar ta razoSanu; pédégjie amfetamina razoSanas posmi tiek Tstenoti patérina valstis;
nelielais atklato heroina razoSanas laboratoriju skaits. Dala ES sarazoto sintétisko narkotiku ir paredzétas
tadiem arégjiem tirgiem ka Amerika, Austr alija, Tuvie Austrumi, T alie Austrumi un Turcija .

Skiet, ka |oti iedarbigu kanepju raZzo$anas pieaugums Eiropa ir ietekméjis arpus ES eso3o kanepju raZotaju
darbibu, ka to apliecina fakts, ka Eiropa no Marokas kontrabandas cela tiek ievesti spécigakas iedarbibas
kanepju sveki. Ir arT pazimes, kas liecina, ka jaunas psihoaktivas vielas, kas visbiezak ir razotas Kina un
uz Eiropu tiek vestas, lai Seit tas iepakotu, tagad nereti tiek raZotas Eiropas teritorija.

Kanepes — pieejam 1bas un lietoSanas apjoma r aditaji joproj am ir augsti, un main 1ga starptautisk a
politika Saj a jom a Eiropai var k |Gt par probl ému

Kanepes joprojam ir Eiropa visplasak lietota nelikumiga narkotiska viela — par to liecina dati par tas
izplatibu, narkotisko vielu kontroles tiestbu aktu parkapumiem, konfiskacijas gadijumiem un arstéSanas
pakalpojumu pirmreizéju pieprasijumu skaitu. Aptuveni 17,2 miljoni gados jaunu Eiropas iedzivotaju
(15—-34 gadi) pedéja gada laika ir lietojuSi kanepes (28 ES valstis), un aptuveni 1 % Eiropas pieaugusSo
iedzivotaju (15-64 gadi) kanepes lieto katru vai gandriz katru dienu (28 ES valstis).
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Ar kanepém bija saistitas vairak neka tris ceturtdalas (77 %) no 800 000 ar narkotiku lietoSanu vai
glabasanu saistito parkapumu, kuri 2016. gada registréti ES un par kuriem pieejami dati par primaro vielu
(1.14. attéls). Kanepes ir arT visvairak konfiscéta narkotiska viela — 2016. gada ES tika registréti 763 000
kanepju preparatu konfiskacijas gadijumu. Kanepju lietotaji ir lielaka dala (45 %) no jaunajiem pacientiem,
kuri sakusi arstéSanos no narkotiku atkaribas Eiropa (28 ES valstTs, Turcija un Norvégija). To jauno
pacientu skaits, kuri sakusi arstésSanos no kanepju preparatu atkaribas, ir palielinajies no 43 000 cilvéku
2006. gada Iidz 75 000 cilvéku 2016. gada 25 valstis, par kuram ir pieejami dati par abiem minétajiem
gadiem (infografika 41. Ipp.).

AtseviSkas Amerikas dalas nesen veiktas kanepju tiesiska reguléjuma izmainas, tostarp ari to legalizacija
atseviSkas jurisdikcijas, ir |avusas Sajos regionos strauji izveidoties komercialam kanepju tirgum, kura tas
tiek tirgotas lietoSanai izklaides noldkos. Ta rezultata tiek ieviestas inovacijas piegades sistémas un
kanepju preparatu (pieméram, e-Skidrumu, @damu preparatu un |oti iedarbigu kanepju paveidu) izstrade.

Nav skaidrs, ar kadam sekam naksies saskarties Eiropai, ja atseviskas Amerikas dalas izveidosies liels
un legals So narkotiku tirgus, tacu ietekmi uz piegades vai lietoSanas tendencém Eiropa noteikti nevar
izslégt. EMCDDA stingri seko I1dzi starptautiskajam norisém kanepju reguléjuma joma, lai sekmétu
labaku izpratni par notiekoSajam parmainam un palidz&tu konstatét, kadu ietekmi Sis parmainas varétu
radit uz situaciju Eiropa (4). To politisko jautajumu starpa, kuriem tiek pievérsta lielaka uzmaniba,
mainoties starptautiskajam redz&jumam attieciba uz kanepju reguléjumu, jamin art jautajums par kanepju
lietoSanu un transportlidzekla vadiSanu narkotisko vielu ietekmé. Ta ir galvena téma jaunakaja EMCDDA
zinojuma, kura ietvertas starptautisko ekspertu paustas atzinas (°).

Mazak atkl atu jauno psihoakt 1vo vielu, ta €u vair ak pier adijumu par to kait Tgumu

Jaunas psihoaktivas vielas Eiropa joprojam ir batiska politiska un sabiedribas veselibas probléma. Pie Sim
jaunajam vielam, uz kuram neattiecas starptautiskie narkotiku kontroles pasakumi, pieder virkne vielu,
tostarp sintétiskie kanabinordi, opiotdi, katinoni un benzodiazepini (1.10. attéls). ES agrinas bridin asanas
sist@mai 2017. gada pirmo reizi tika zinots par 51 jaunu vielu, t. i., par aptuveni vienu vielu nedé|a. Lai gan
gada laika tirgd laisto jauno vielu kopéjais skaits ir mazaks neka citos gados, kad Sis raditajs sasniedza
savu kulminaciju — 98 vielas 2015. gada un 101 viela 2014. gada —, pieejamo jauno psihoaktivo vielu
skaits joprojam ir |oti liels. L1dz 2017. gada beigam EMCDDA uzraudzija vairak neka 670 jaunu psihoaktivo
vielu (salidzinajuma ar aptuveni 350 vielam 2013. gada)(®). Jaunu sintétisko kanabinotidu un jaunu
sintétisko opioTdu raditais kaitéjums veselibai, ietverot akdtas saindéSanas un naves gadijumus, kalpoja
par pamatu tam, lai EMCDDA 2017. gada veiktu devinus riska novértéjumus.

Jaunie sintétiskie kanabinortdi, no kuriem 179 ir atklati laika kops 2008. gada (10 — 2017. gada), ir lielaka
EMCDDA uzraudzita kimisko vielu grupa. Sie kanabinoidi, kurus bieZi vien tirgo ka “smék&jamus
aromatisko augu maistjumus”, bija visbiezak konfiscéta jauna psihoaktiva viela 2016. gada, kad tika
registréti 32 000 konfiskacijas gadijumu (salidzinajuma ar 10 000 konfiskacijas gadijumu 2015. gada)
(1.12. attéls). Ta bija gandriz puse no visiem 2016. gada agentdrai pazinotajiem jauno psihoaktivo vielu
konfiskacijas gadijumiem. Cetriem sintétiskajiem kanabinotdiem (AB-CHMINACA, ADB-CHMINACA,
5F-MDMB-PINACA un CUMYL-4CN-BINACA) 2017. gada tika veikts riska novértéjums.

Aizvien biezak tiek atklati jauni |oti iedarbigi sintétiskie opioidi (jo Tpasi fentanila atvasinajumi), kas imité
dabiga cela ieguto opiatu (piemé&ram, heroina un morfina) iedarbtbu. Nereti tie ir pieejami jaunas formas
(pieméram, ka deguna aerosoli) vai art tiek pardoti ka tadas nelikumigas narkotiskas vielas ka heroins vai
kokains, vai ar tiek ar tam sajaukti. KopS 2009. gada Eiropas narkotiku tirgd kopa ir atklati 38 jauni
sintétiskie opiotdi (2017. gada — 13 opioidi). Fentanila atvasinajumi, kuru izplatiba ir galvena problema
paSreiz&€ja ASV opioitdu krizg, turpina radit bazas art Eiropa, un Seit pret tiem noteikti ir jaizturas
piesardzigi. STs vielas, no kuram daZas ir daudz iedarbigakas par morfinu, veido vairak neka 70 % no
2016. gada registrétajiem aptuveni 1600 jaunu sintétisko opiotdu konfiskacijas gadijumiem.

Ar ES agrinas bridin aSanas sist @mas starpniecibu 2017. gada tika pazinots par desmit jauniem fentanila
atvasinajumiem, un pieciem no tiem tika veikts riska novertejums — akriloilfentanilam, furanilfentanilam,
4-fluoroizobutirilfentanilam, tetrahidrofuranilfentanilam un karfentanilam).
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leslodz Tjuma vietas — koncentr @Sanas uz vesel bas apr Gpi un jaun am narkotiskaj am viel am

leslodzijuma vietas ir batiska vide, kura nepiecieS5ams nodroSinat narkotiku lietotaju veseltbas aprapi,
tadéjadi sniedzot labumu sabiedribai kopuma (pieméram, novérSot pardozésanas risku péc atbrivoSanas,
samazinot ar narkotikam saistitu infekcijas slimibu, pieméram, HIV un HCV, parnésasanu). Sa gada
zinojuma ir izklastits, kadas ir iespéjas veikt intervences pasakumus Saja vidé, un pievérsta uzmaniba
valstis valdoSajam atSkirtbam pakalpojumu sniegSanas joma (7).

Jauna vairaku valstu pétijuma, kurs publicéts kopa ar Sodien publicéto zinojumu (8), agentlra péta aizvien
pieaugoso veselibas un droStbas apdraudéjumu, ko rada jaunu psihoakt ivo vielu lietoSana ieslodz Tjuma
vietas. Pétljuma ir teikts, ka “Jaunu psihoaktivo vielu lietoSana un ar to saistitais kaitéjums paslaik ir
kluvusi par batisku jaunu problému Eiropas ieslodzijuma vietu sistémai”. No ieslodzijuma vietas
konstatétajiem Cetriem galvenajiem jauno psihoaktivo vielu veidiem visbiezak tiek zinots par sintétiskajiem
kanabinotdiem. Faktori, kas liela méra veicina to lietoSanu ieslodzijuma vietas, ir tas, ka tos var viegli ienest
cietumos kontrabandas cela (piemé&ram, Skidra veida vai izsmidzinot uz papira vai tekstilizstradajumiem),
un tas, ka tos ir grati konstatét narkotiku testos.

Tirdzniec 1ha internet a un jaunu benzodiazep Tnu par adiSanas

Lai gan apjoma zina kopuma joprojam dominé tradicionalie bezsaistes narkotiku tirgi, tieSsaistes tirgu
nozime aizvien palielinas, tadéjadi radot jaunu problému narkotiku kontroles pasakumu Tstenotajiem.
Nesen veikta EMCDDA un Eiropola pétijuma tika konstatéti vairak neka 100 globala méroga nelegalie
tieSsaistes tirgi — aptuveni divas treSdalas no tajos veiktajiem pirkumiem bija saistiti ar narkotiskajam
vielam (9). Pieaug arT legala timek|a un socialo plaSsazinas lidzek|u nozime, jo Tpasi saistiba ar jauno
psihoaktivo vielu piegadi un piek|uvi recepSu medikamentiem.

Sodien publicétaja zinojuma ir paustas bazas par jaunu benzodiazepinu, kuri ES nav atlauti ka zales,
paradiSanos gan uz ielas, gan tieSsaisté. EMCDDA paslaik uzrauga 23 jaunus benzodiazepinus

(trTs no tiem Eiropa pirmoreiz tika atklati 2017. gada). Dazi no tiem tiek tirgoti ar to Tstajiem nosaukumiem
(pieméram, diklazepams, etizolams, flubromazolams, flunitrazolams, fonazepams). Citos gadijumos
alprazolama, viltojumus, ko pardod nelegalaja tirgl. 2016. gada tika konfiscéts vairak neka pusmiljons
jaunus benzodiazepinus vai lTdzigas vielas saturoSu tableSu — tas ir par divam treSdalam vairak neka
2015. gada.

Analizé, kura publicéta kopa ar Sodien publicéto zinojumu, EMCDDA péta benzodiazep Tnu Jaunpr atigu
lietodanu augsta riska opio  Tdu lietot aju vid @ Eirop a (*°). Lai gan daudzos gadijumos &Ts zales augsta
riska narkotiku lietotajiem tiek izrakstitas likumigos arstniecibas nolikos, tas var tikt novirzitas citiem
mérkiem un launpratigi izmantotas, tadéjadi palielinot saslimstibu un mirstibu Saja iedzivotaju grupa.
Aptuveni 40 % cilvéku, kuri pirmo reizi uzsak arstéSanos no opiotdu primaras lietoSanas, noradija, ka
benzodiazepinu lieto$ana ir vinu sekundara probléma. P&ttjuma ir ieklauts hronologisks parskats par jaunu
benzodiazepinu pazinoSanu EMCDDA.

Pardoz éSanas izrais Ttu naves gad Tjumu skaita palielin aSanas un naloksona noz Tme profilaks &

Sodien publicétaja zinojuma ir paustas bazas par lielo narkotiku pardozésanas izraisitu naves gadijumu
skaitu Eiropa, kas pédé&jo Cetru gadu laika ir pastavigi palielingjies. Ir aprékinats, ka 2016. gada Eiropa

(28 ES valstis, Turcija un Norvégija) narkotiku pardozéSanas rezultata nave ir iestajusies 9000 gadijumu —
galvenokart saisttba ar heroinu un citiem opiotdiem, kas nereti lietoti kopa ar citam vielam, jo 1pasi alkoholu
un benzodiazepiniem.

Veco un jauno opioidu raditas problémas liek no jauna pievérst ipasu uzmanibu opiofdu antidota
naloksona nozimei stratégijas, kas paredzétas reagésanai uz pardozésanu (). Zinojuma ir uzsvérts, ka
steidzami ir nepiecieSams “parskatit paSreizéjas politikas nostadnes par naloksonu un nodroSinat labaku
apmacibu un informétibu gan narkotiku lietotajiem, gan specialistiem, kuri var saskarties ar So narkotisko
vielu”.
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EMCDDA valdes priekSs édétaja Laura d’Arrigo  secina: “Lai novérstu apdraudéjumu, ko narkotikas
Eiropa rada sabiedribas veselibai un droSibai, joprojam ir vajadzigs vienots risinajums. ES Narkomanijas
apkarosanas ricibas plans, kas tika pienemts 2017. gada, nosaka Eiropas sadarbtbas pamatprincipus.
Ta ka ar narkotikam saistitas problémas mainas un paradas jaunas tendences, ir svarigi, lai masu
uzraudzibas sistéma neatpaliktu. Eiropas zinojums par narkotikdm, ka arT 30 valstu zinojumi nodroSina
jaunakos analizes datus, lai palidz&tu [Emumu pienéméjiem gat skaidru priekSstatu par So paradibu un
attiecigi pielagot politiskos IEmumus, lai novérstu un spétu parvarét jaunos izaicinajumus.” (12)

Piezimes

(%) Eiropas 2018. gada zigojums par narkotikam ir pieejams vietné www.emcdda.europa.eu/edr2018. Zinojuma sniegtie dati attiecas
uz 2016. gadu vai pédéjo gadu, par kuru pieejama informécija. Saja zinu izlaiduma ir minéti zinojuma atrodamie skaitli un grafiki.
Papildu skaitli un tabulas ir atrodamas 2018. gada statistikas biletena (www.emcdda.europa.eu/data/stats2018).

(%) www.emcdda.europa.eu/news/2017/16/new-legislation-response-new-psychoactive-drugs_en

(®) www.emcdda.europa.eu/news/2018/1/latest-data-wastewater-european-cities_en Notekidenu analize sniedz informaciju par tiru
vielu kolektivu patérinu kopiena, tapéc rezultati nav tiesSi salidzinami ar izplatibas aplésém valstu iedzivotaju apsekojumos.

() www.emcdda.europa.eu/publications/topic-overviews/cannabis-policy/html_en

(%) www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/cannabis-and-driving
www.emcdda.europa.eu/news/2017/9/symposium-drug-impaired-driving_en

(%) www.emcdda.europa.eu/activities/action-on-new-drugs
www.emcdda.europa.eu/publications/rapid-communications/fentanils-and-synthetic-cannabinoids-ews-update

(') Sk. 3. nodaju un www.emcdda.europa.eu/topics/prison

(®) www.emcdda.europa.eu/publications/rapid-communications/nps-in-prison

(®) www.emcdda.europa.eu/darknet

(**) www.emcdda.europa.eu/topics/pods/benzodiazepines

(**) sk. 3. nodaju un www.emcdda.europa.eu/publications/insights/take-home-naloxone

(**) www.emcdda.europa.eu/countries
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